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Cislo: SS/2020/000114 Poprad, 17.02.2020
Smernica o0 postupe pri oslobodzovani Ziakov od povinnej telesnej a Sportovej vychovy

Tato smernica upravuje postup oslobodenia od povinnej telesnej a Sportovej vychovy (d’alej len
TSV), ktory sa vykonava v procese vychovy a vzdelavania v stlade so zakonom ¢&. 245/2008 Z. z.
0 vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov, v zmysle § 31
ods. 4 a § 4 Vyhlasky Ministerstva Skolstva, vedy vyskumu a Sportu SR €. 65/2015 o strednych

v

Skolach, vsulade s § 9 ods. 8 pism. d) zdkona &. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave v Skolstve
a Skolskej samosprave a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov.

CL 1
Uvodné ustanovenia

1. Ciel'om tejto smernice je stanovit’ jednotny postup pre vyucujlcich , triednych ucitel'ov, rodicov
a ziakov a predmetovu komisiu telesnej a Sportovej vychovy pri iplnom oslobodeni od povinnej
telesnej a Sportovej vychovy, resp. Ciastoénom oslobodeni od telesnej a Sportovej vychovy.

CL2
Povinnosti vyucujiceho TSV

1/ Na tvodnej hodine telesnej a $portovej vychovy informuje vyucujuci ziakov o postupe pri
oslobodzovani ziakov od TSV resp. pri ¢iastocnom oslobodeni od TSV.

2/ Vyucujtci TSV ma nasledne povinnost™:

- odovzdat’ alebo upozornit’ na tlaiva zverejnené na web. stranke Skoly, ktoré sluzia pre
potvrdenia lekarom,

- oboznamit' Ziakov o sposobe vypliiania tlagiva,

- informovat Ziakov o vzore ziadosti (web. stranka Skoly), ktoré je potrebné priniest’
vyucujucemu spolu s vyplnenym potvrdenim od lekara,

- informovat’ ziakov 0 terminoch, ktoré je potrebné pri oslobodzovani dodrzat’ (v pripade
oslobodenia na cely Skolsky rok je potrebné potvrdenie spolu so Ziadostou odovzdat’ do
25.9 prislusného Skolského roku),

- zodpoveda za kontrolu kompletnosti potvrdenia a ziadosti,

- vyjadrit’ sa k ziadosti zakonného zastupcu ziaka,

- evidovat zZiakove Ciasto¢né resp. uplné oslobodenie v eviden¢nom liste TSV,

- kompletné ziadosti odovzdat’ na sekretariate Skoly do 3 dni od prijatia ziadosti na d’alSie
spracovanie,

-V pripade ¢iastocného oslobodenia hodnotit’ Ziaka na hodinach TSV s prihliadnutim na jeho
oslobodenie a na konci klasifikacného obdobia zapisat znamku do evidencného harku TSV
a katalogového listu ziaka.

ClL3
Povinnosti Ziaka a zakonného zastupcu



1. Ziak a jeho zakonny zastupca je povinny:

- informovat’ vyucujuceho TSV na prvej vyucovacej hodine o predpoklade tipIného resp.
¢iasto¢ného oslobodenia od TSV,

- skontrolovat’ vyplnenie tlac¢iva lekarom $pecialistom a Spolu so zdkonnym zastupcom
vypisat’ prislusnt ziadost’,

- dorucit’ osobne potvrdenia spolu so ziadost'ou vyucujicemu TSV,

- do doby dorucenia rozhodnutia Skoly sa poriadne zapajat’ do vyucovacieho procesu TSV,

2. Ziaci Ciastoéne oslobodeni od telesnej a §portovej vychovy maji povinnost’ za¢astiiovat’ sa
vSetkych hodin telesnej vychovy, cvic¢it' v stlade s u¢ebnymi osnovami predmetu
a navrhom lekara (povolené a odpora¢ané cviéenia). Ziaci maji zakazané cvidit’ cvitenia,
ktoré im lekar v navrhu neodporuéa. Ziak je klasifikovany v zmysle klasifika¢ného
poriadku a Metodického pokynu ¢. 21/2011 a ¢. 22/2011 na hodnotenie a klasifikaciu
Ziakov.

3. V pripade tplného oslobodenia od TSV sa maju ziaci povinnost’ zii€astiiovat’ vSetkych
hodin telesnej a Sportovej vychovy okrem nultej a poslednej vyuc¢ovacej hodiny a plnit’
nepohybové tlohy zadané vyucujiucim TSV suvisiace s telovychovnym procesom na
hodinach TSV v stlade so skolskym vzdelavacim programom.

4. V pripade zmeny zdravotného stavu, ktory nedovol'uje ziakovi riadne cvi¢it’ v obdobi
dlhSom ako jeden kalendarny mesiac v priebehu prislusného klasifika¢ného obdobia ma
ziak povinnost’ bezodkladne informovat’ vyucujuceho TSV o danej skuto¢nosti a v ¢o
najkratSom Case vykonat’ vSetky kroky potrebné na vydanie rozhodnutia o tiplnom, resp.
¢iasto¢nom oslobodeni od TSV.

Cl.4
Povinnosti $koly

1. Skola /sekretariat/ riadne zaeviduje Ziadost’ zakonného zastupcu spolu s potvrdenim od
lekara do administrativneho systému Win ASU.

2. Riaditel skoly po predlozeni vsetkych dokumentov a posudeni kazdého pripadu samostatne
rozhodne o tiplnom oslobodeni ziaka od TSV. Rozhodnutie 0 uplnom oslobodeni dostane
zékonny zastupca resp. plnolety Ziak a Skola zalozi kdpiu do osobnej zlozky Ziaka.
Odporucenie 0 ¢iasto¢nom oslobodeni $kola zalozi do osobnej zlozky Ziaka.

3. K 30. 9. prislusného roku skola vyhotovi zoznam ziakov uplne a ¢iasto¢ne oslobodenych od
TSV.

Mgr. DuSan Nebus
riaditel’ Skoly
Prilohy

1/ Tlacivo — odporucenie na oslobodenie od povinnej TSV + ziadost’ zdkonného zastupcu
2/ Tla¢ivo - odporucenie na Ciasto¢né oslobodenie od povinnej TSV






