Poranek 
Ćwiczenia poranne - wg schematu F 
Zajęcie I – AKTYWNOŚĆ MUZYCZNA
1. Wysłuchaj piosenki „Tata potrzebny jest” - pierwsze słuchanie piosenki, celem jest osłuchanie się z linią melodyczną i słowami piosenki
https://www.youtube.com/watch?v=wdIW1gslor4
Tata jest potrzebny, żeby przybić gwóźdź

Tata jest potrzebny, by na spacer pójść

Tata jest potrzebny a ja kocham go

I czuję się bezpieczny gdy obok idzie on.
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Ref. Bo tata, tata, tata potrzebny bardzo jest

Gdy kiedyś spotkam lwa to on uratuje mnie.

Tata jest potrzebny, żeby w piłkę grać

Tata jest potrzebny, by na lody dać

Tata jest potrzebny a ja kocham go

I czuję się bezpieczny gdy obok idzie on.
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Ref. Bo tata, tata, tata potrzebny bardzo jest

Gdy kiedyś spotkam lwa to on uratuje mnie

2. Wysłuchaj drugiej piosenki „Co powie tata” - pierwsze słuchanie piosenki, celem jest osłuchanie się z linią melodyczną i słowami piosenki
https://www.youtube.com/watch?v=DIp0OSxbjhM
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Dlaczego biedronka jest mała ?

Czy może być morze bez dna ?

Czy każda królewna ma pałac?

I czy on jest ze szkła?

Dlaczego raz jestem nieśmiała,

A potem to brykam aż wstyd ?

Ref. : Co powie tata ?, co powie tata?

Co tata mi powie co na to odpowie mi dziś ?

Co powie tata? Co powie tata?

Czy znów się wykręci 

czy dziecka zniechęci, on śpi, on śpi
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Skąd wzięły się mrówki w słoiku?

Czy lepiej mieć kota czy psa?

Dlaczego wciąż mówią bądź cicho 

przecież głos mam i ja.

Czy można pokochać ślimaka?

Skąd wzięły się burze i mgły?

Ref.: Co powie tata ?, co powie tata? …
Co tata mi powie co na to odpowie mi dziś ?

Co powie tata? Co powie tata?

Czy znów się wykręci czy dziecka zniechęci, on śpi, on śpi
2. Wybierz jedną  z tych dwóch piosenek, którą się nauczysz. Drugie słuchanie ( przed słuchaniem należy nakierować dziecko, aby zwróciło uwagę na słowa piosenki, o kim opowiada).

3. Rozmowa z dzieckiem o czym była piosenka, do kogo może się zwrócić kiedy jest mu smutno, ma kłopoty, nie potrafi sobie z czymś poradzić, albo zwyczajnie się przytulić. 

4. Zabawa z tatą „ Ciepło – zimno” – chowanie ulubionej rzeczy taty (klucze od samochodu, breloczek, krawat, kubek). Musisz wybrać jedną rzecz, wspólnie z tatą ją pooglądać i powiedzieć, że tą rzecz schowasz. Tata wychodzi z pokoju, Ty chowasz przedmiot, tata wraca i zaczyna poszukiwania według Twoich wskazówek. Kiedy jest daleko od tej rzeczy mówisz: „zimno”, kiedy tata zbliża się do niej mówisz: cieplej, kiedy już ją widzi i znajduje mówisz: gorąco. Zamień się teraz z tatą, niech On schowa Ci przedmiot, a Ty szukaj. Zabawę możecie powtórzyć parę razy.

5. Próba powtarzania słów po rodzicu pierwszej zwrotki i refrenu. 

6. Próba nauki na pamięć pierwszej zwrotki i refrenu. Można też pobawić się w ten sposób: Tata zaczyna mówić pierwsze słowo, dziecko mówi drugie, następne mówi tata, kolejne dziecko, aż do zakończenia zwrotki i refrenu. Jeżeli będzie trudno to można wyklaskiwać pojedyncze słowa z jednoczesnym ich mówieniem.

7. Kiedy dziecko opanuje na pamięć pierwszą zwrotkę i refren możemy próbować śpiewać z linią melodyczną. 

Uwaga: Utrwalaj sobie piosenkę w wolnej chwili.
Zajęcie II – AKTYWNOŚĆ PLASTYCZNA
„Portret mojego taty” - dla starszych dzieci (5-6 latki), „Koszula lub krawat dla mojego taty” – (4 latki) – do stworzenia pracy plastyczne można wykorzystać różnorodny materiał papierniczy, stare gazety, ścinki tkanin, stempelki zrobione np. z kartofla, włóczkę, kredki, farby, plastelinę itp.
Portret mojego taty
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Koszula, koszulka lub krawat dla taty
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Możesz sam/a na dużym arkuszu papieru narysować lub wykonać wg wzoru podanego niżej.
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