Poranek
Ćwiczenia poranne - wg schematu F
Zajęcia I - AKTYWNOŚĆ JĘZYKOWA
„Zawody naszych mam” –rozwiązywanie zagadek o zawodach wykonywanych przez panie.
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1. Porozmawiaj z mamą, na temat zawodów, jakie wykonują kobiety. Wysłuchaj zagadki o niektórych zawodach, które wykonują panie. Może Twoja mama któryś z nich wykonuje.

          Nosi biały czepek
          i biały fartuszek,
          a żebyś był zdrowy,
          czasem ukłuć musi.   

                               (pielęgniarka)

Jak myślisz: 

- Gdzie pracuje pielęgniarka?

- Jakie narzędzia, sprzęt, przybory potrzebuje 

  do wykonywania swojej pracy?

- Komu służy praca pielęgniarki?

- Czy jest ona potrzebna, odpowiedzialna, ciężka 

  i dlaczego?

- Czy wykonywana praca jest niebezpieczna?
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Cyferki biegle sumuje,

mnoży, dzieli, odejmuje.

I tak dzień cały się krząta,

porządek robiąc na kontach.   

                           (księgowa)

Jak myślisz: 

- Gdzie pracuje księgowa?

- Jakie narzędzia, sprzęt, przybory 

  potrzebuje do wykonywania swojej

  pracy?

- Komu służy praca księgowej?

- Czy jest ona potrzebna, odpowiedzialna, ciężka i dlaczego?

- Czy wykonywana praca jest niebezpieczna?
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Pani za sklepową ladą,

kupujących grzecznie wita.

Tu odważy, tam domierzy

towar dobry, tani, świeży.   

       (sprzedawczyni – sklepowa)

Jak myślisz: 

- Gdzie pracuje sprzedawczyni?

- Jakie narzędzia, sprzęt, 

   przybory potrzebuje do wykonywania swojej pracy?

- Komu służy praca sklepowej?

- Czy jest ona potrzebna, odpowiedzialna, ciężka i dlaczego?

- Czy wykonywana praca jest niebezpieczna?

2. Obejrzyj krótką bajkę o zawodach 
https://www.youtube.com/watch?v=K9TF6aefiUw
3. Posłuchaj jeszcze 3 zagadki i porozmawiaj z mamą o tych zawodach.
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W białym fartuchu
sprzedaje nam z półek.
Buteleczki, tubki,
torebki pigułek. 

    (aptekarka – farmaceutka)

Jak myślisz: 

- Gdzie pracuje farmaceuta –

  aptekarka?

- Jakie narzędzia, sprzęt, 

  przybory potrzebuje do 

  wykonywania swojej pracy?

- Komu służy praca farmaceutki?

- Czy jest ona potrzebna, odpowiedzialna, ciężka i dlaczego?

- Czy wykonywana praca jest niebezpieczna?
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Jak się nazywa taki lekarz,

którego pacjent głośno szczeka?   

                           (weterynarz)

Jak myślisz: 

- Gdzie pracuje weterynarz?

- Jakie narzędzia, sprzęt, 

  przybory potrzebuje do 

  wykonywania swojej pracy?

- Komu służy praca weterynarza?

- Czy jest ona potrzebna,      odpowiedzialna, ciężka i dlaczego?

- Czy wykonywana praca jest niebezpieczna?
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Zawsze w przychodni

w fartuchu białym,

zęby tak leczy,

by nie bolały.  

(stomatolog – dentysta)

Jak myślisz: 

- Gdzie pracuje stomatolog?

- Jakie narzędzia, sprzęt, przybory potrzebuje do wykonywania swojej pracy?

- Komu służy praca stomatologa?

- Czy jest ona potrzebna,  odpowiedzialna, ciężka i dlaczego?

- Czy wykonywana praca jest niebezpieczna?

4. Spróbuj dopasować przedmioty, narzędzia, przybory, sprzęt do danego zawodu? Powodzenia!
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5. Zagadki o zawodach
https://www.youtube.com/watch?v=hjDKoBQYr7U
6. Poznałeś/łaś kilka zawodów wykonywanych przez kobiety. 

Może znasz jeszcze inne zawody. Wymień 3 zawody -  (4-latki), 6 zawodów -  (5-6-latki) wykonywane przez panie. Poproś mamę niech zapisze Twoje odpowiedzi na kartce. Tylko proszę nie podpowiadać - niech sam/a pomyśli.
Zajęcie II – AKTYWNOŚĆ  RUCHOWA
Ćwiczenia gimnastyczne wg schematu nr 5
