Procedura postepowania w przypadku podejrzenia u pracownika

1.

szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Sarbinowie
zakazenia koronawirusem

Osoba dorosta, ktora podczas pobytu w szkole zaobserwuje co najmniej jeden z objawow
mogacych swiadczy¢ o zakazeniu koronawirusem powinna:

1) ostoni¢ usta i nos maseczka ochronng, ktéra stanowi pierwszg bariere ochronng dla otoczenia,

2)  jak najszybciej skontaktowac sie telefonicznie z najblizszg stacjg sanitarno-epidemiologiczng

3) do czasu otrzymania pomocy odizolowac¢ sie od uczniéw i innych oséb pracujgcych w szkole w
wyznaczonym pomieszczeniu lub wydzielonym obszarze,

4)  powiadomi¢ dyrektora o swoim podejrzeniu i podjetych dziataniach.

10.

11.

Pracownik szkoty po powiadomieniu dyrektora o swoim podejrzeniu moze bezzwtocznie
zgtosic sie do szpitala z oddziatem zakaznym, unikajgc transportu publicznego. Jesli nie
posiada wilasnego transportu, stacja sanitarno-epidemiologiczna ma mozliwos¢ wystania
karetki. Dalszy tryb postepowania medycznego okresla szpital.

Dyrektor szkoty majgc wiedze o podejrzeniu przypadku zakazenia u pracownika zgtasza ten
fakt jak najszybciej do powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz organu
prowadzgcego szkote.

W przypadku, gdy osoba podejrzana o zakazenie zostaje skierowana do szpitala celem
dalszej diagnostyki i wykonania testow na obecnos¢ koronawirusa, panstwowy powiatowy
inspektor sanitarny zawiadamia o tym dyrektora szkoty, a nastepnie w porozumieniu z nim
podejmujg dalsze kroki profilaktyczne.

W przypadku, gdy osobg podejrzang o zakazenie jest nauczyciel, opieke nad oddziatem
przejmuje inna osoba wskazana przez dyrektora np. pedagog lub psycholog.

W przypadku nieobecnosci nauczyciela z powodu choroby lub kwarantanny dyrektor
wyznacza innego nauczyciela, ktéry przejmuje opieke nad oddziatem.

Pomieszczenie, w ktérym przebywata osoba podejrzana o zakazenie koronawirusem zostaje
wytgczone z funkcjonowania.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, zostaje poddany gruntownemu
sprzgtaniu wraz ze zdezynfekowaniem powierzchni dotykowych, ktérych mogt dotykac.
Osobe odpowiedzialng za dezynfekcje pomieszczenia, w ktérym przebywata osoba
podejrzana o zakazenie koronawirusem oraz sposéb udokumentowanie tej czynnosci
wskazuje dyrektor szkoty.

Po dezynfekcji i wywietrzeniu pomieszczenia moze by¢ ono ponownie uzywane.

Wskazany przez dyrektora pracownik ustala liste osdb przebywajgcych w tym samym czasie i
w tych samych miejscach co osoba podejrzana o zakazenie.

Osoby, ktore przebywaty w tym samym czasie i w tych samych miejscach co osoba
podejrzana o zakazenie zobowigzane sg stosowac sie do wytycznych GIS dostepnych na
stronie gov.pl/web/koronawirus/ lub gis.gov.pl odnoszacych sie do osob, ktére miaty kontakt z
zakazonym.

Decyzja w sprawie 0sob (ucznidw i pracownikow), ktére miaty bliski kontakt z podejrzanym o
zakazenie pracownikiem zostaje podjeta w kontakcie ze stuzbami sanitarnymi.



Procedura postepowania w przypadku podejrzenia u ucznia Szkoty
Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Sarbinowie zakazenia
koronawirusem

1. Uczen, ktéry podczas pobytu w szkole Zle sie poczuje jest zobowigzany natychmiast
przekaza¢ informacje o swoich dolegliwosciach nauczycielowi, pod opiekg ktérego jest w tym
czasie.

2. Nauczyciel opiekujacy sie oddziatem natychmiast powiadamia dyrektora szkoty o ztym
samopoczuciu ucznia i wystepujgcych objawach.

3. Dyrektor kieruje do oddziatu, w ktérym przebywa uczen osobe, ktéra przejmuje opieke nad
uczniem podejrzanym o zakazenie.

4. Osoba wyznaczona przez dyrektora bezzwtocznie zaprowadza ucznia do wyznaczonego
pomieszczenia zapewniajgcego izolacje.

5. Nauczyciel oddziatu pozostaje z resztg uczniow w sali zapewniajgc im opieke i
bezpieczenstwo.

6. Osoba opiekujgca sie uczniem w izolacji naktada mu maske (jesli ma wiecej niz 4 lata) i
zabezpiecza siebie, zaktadajgc fartuch ochronny, rekawiczki i maske i pozostaje z nim w
izolacji do odwotania.

7. Dyrektor szkoty:

1)  w przypadku niejednoznacznych, grypopodobnych objawéw kontaktuje sie z placowkg POZ, by
uzyskac porade w sprawie dalszego postepowania,

2)  w przypadku jednoznacznych objawdw kontaktuje sie ze stacjg sanitarno-epidemiologicznej
powiadamiajgc o zaobserwowanych objawach u dziecka bedgcego pod opiekg szkoty. Pracownik
stacji na podstawie wywiadu rekomenduje sposob postepowania.

3) w przypadku nasilajgcych sie objawéw dyrektor dzwoni pod numer alarmowy 112.

8. Dyrektor szkoty powiadamia rodzicow o ztym samopoczuciu dziecka i wystepujgcych
objawach oraz informuje o podjetych dziataniach.

9. Rodzice zobowigzani sg niezwtocznie stawic sie w szkole.

10. Po przyjezdzie rodzicoéw do szkoty opieke nad dzieckiem przejmuja rodzice i postepujgc
zgodnie z zaleceniami stacji sanitarno-epidemiologicznej:

1) zawozg dziecko do szpitala, jesli wystepujgca gorgczka powyzej 38 °C, kaszel czy dusznosé
wymagajg konsultacji w szpitalu zakaznym,

2)  w przypadku niejednoznacznych objawdw zabierajg dziecko do domu, kontrolujg stan jego
zdrowia, mierzg mu regularnie temperature. Kiedy pojawiajg sie objawy wtasciwe dla zakazenia
koronawirusem kontaktujg sie z sanepidem, informujgc, jakie objawy zaobserwowali i od kiedy one
wystepujg (moze by¢ konieczna izolacja w szpitalu i przeprowadzenie diagnostyki w kierunku
koronawirusa).

9. W przypadku, gdy dziecko zostato skierowane do szpitala celem dalszej diagnostyki i
wykonania testow na obecnos¢ wirusa panstwowy powiatowy inspektor sanitarny zawiadamia
o tym dyrektora szkoty, a nastepnie w porozumieniu podejmujg dalsze kroki profilaktyczne.

10. Dyrektor szkoty majgc wiedze o podejrzeniu przypadku zakazenia u dziecka zgtasza ten fakt
do powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej.

11. Dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy, w ustalony sposob, o sytuacji w szkole oraz
wspolnie z wojtem (burmistrzem, prezydentem miasta) moze podjg¢ decyzje o koniecznosci
usuniecia i unieszkodliwienia zanieczyszczenia biologicznego. Dekontaminacja (dezynfekcja
wysokiego poziomu) pomieszczen i przedmiotdw przeprowadzana jest w porozumieniu z
wiasciwym panstwowym inspektorem sanitarnym i wymaga zamkniecia szkoty na jeden
dzien.



Pisma informujace stacje sanitarno — epidemiologiczng o
wystapieniu u pracownika lub ucznia objawéw sugerujgcych
zakazenie koronawirusem.

Pismo do stacji w sprawie pracownika
...................................................... (miejscowosé, data)
(nazwa i adres szkoty)

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna

(kod, nazwa miasta)
Informacja o wystgpieniu u pracownika objawdw sugerujgcych zakazenie koronawirusem.

Powotujgc sie na zasady postepowania epidemiologicznego ustalone przez Gtéwny Inspektorat
Sanitarny, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.), informuje, ze:

WdniU.....ooooiii u pracownika
(doktadna data wystgpienia objawdw) (imie i nazwisko pracownika)
zatrudnionego Na StaNOWISKU. ..........vuiiiii i w

(doktadny adres zamieszkania pracownika)

wystgpity niepokojgce objawy sugerujgce zakazenie koronawirusem, takie jak:

W zwigzku z zaistniatg sytuacjg pracownik zostat natychmiast odsuniety od pracy a obszar, w ktérym
sie poruszat sie i przebywat poddano gruntownemu sprzataniu oraz zdezynfekowano powierzchnie
dotykowe.

Dalsze dziatania zostang podjete niezwtocznie po wydaniu stosownych instrukgji i polecen.

(podpis dyrektora szkoty)



Pismo do stacji w sprawie ucznia

...................................................... (miejscowos$¢, data)
(nazwa i adres szkoty)

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna

(kod, nazwa miasta)



Informacja o wystgpieniu u dziecka uczeszczajacego do szkoty
objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem

Powotujgc sie na ustalone przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego zasady postepowania
epidemiologiczne, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. 0
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.), informuje, ze:

WANIU. ..o u dziecka

(doktadna data wystgpienia objawéw) (imie i nazwisko dziecka)

podczas pobytu w szkole wystgpity niepokojgce objawy sugerujgce zakazenie koronawirusem, takie

Opieke prawng nad dzieckiem
5] 0 = 1T =

(imie i nazwisko rodzica/rodzicéw)

(doktadny adres zamieszkania)

W zwigzku z zaistniatg sytuacjg dziecko zostato natychmiast odizolowane od innych uczniéw i po
powiadomieniu rodzicéw odebrane ze szkoty. Miejsca, w ktorych dziecko przebywato zostaty poddane
gruntownemu sprzataniu oraz zdezynfekowano powierzchnie dotykowe.

Dalsze dziatania zostang podjete niezwtocznie po wydaniu stosownych instrukgji i polecen.

(podpis dyrektora szkoty)



Pismo do organu prowadzacego szkote o podejrzeniu zakazenie
koronawirusem ucznia lub pracownika szkoty
...................................................... (miejscowosé, data)
(nazwa i adres szkoty)

Pani/ Pan

(nazwa i adres organu prowadzgcego)
Informacja o podejrzeniu zakazenia koronawirusem ucznia lub pracownika szkoty

Informuje, ze w dniu .........ccceeeenneee. zaobserwowano u ucznia (pracownika szkoty zatrudnionego na
StANOWISKU. ... ) niepokojgce objawy sugerujgce
zakazenie koronawirusem, takie jak:

Zgodnie z procedurami funkcjonujgcymi w szkole uczen zostat natychmiast odizolowany od innych
uczniow i po powiadomieniu rodzicow odebrany ze szkoty (pracownik zostat niezwtocznie odsuniety
od pracy).

Miejsca, w ktérych przebywat uczen zostaty poddane gruntownemu sprzatanie oraz zdezynfekowano
powierzchnie dotykowe (obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik poddano gruntownemu
sprzgtaniu oraz zdezynfekowano powierzchnie dotykowe).

O wystgpieniu u ucznia (pracownika) objawoéw sugerujgcych zakazenie koronawirusem powiadomiono
Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng W ...........cooevvvvveevivieviiiviiinnnnn. pismem z dnia

(podpis dyrektora szkoty



Potwierdzenie zakazenia koronawirusem w szkole

Objawy ze strony uktadu oddechowego moga mie¢ wiele przyczyn i nie zawsze uprawniajg do
podejrzenia zakazenia koronawirusem. O tym, czy rzeczywiscie doszto do zakazenia wiadomo
dopiero po wykonaniu testu. W przypadku dodatniego wyniku placéwka medyczna, ktéra wykonuje
test zgtasza dane osoby badanej (dziecka lub pracownika szkoty) do powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej. Jej przedstawiciel kontaktuje sie ze szkota, do ktérej uczeszcza uczen lub pracuje
zakazony pracownik, by przeprowadzi¢ dochodzenie epidemiologiczne. Polega ono na:

e uzyskaniu niezbednych informacji o osobie zakazonej oraz tych, ktére mogty mie¢ z nig
stycznosé,

e ustaleniu potencjalnego ryzyka kontaktu (wysokiego, sredniego lub niskiego),

e przekazaniu dalszych zalecen wynikajgce z wynikéw dochodzenia.

Postepowanie w przypadku pozytywnych wyniku testow na obecnos$¢ koronawirusa u ucznia lub
pracownika szkoty okresla ponizsza procedura.



Procedura postepowania w razie potwierdzenia zakazenia
koronawirusem ucznia lub pracownika Szkoty Podstawowej im.
Marii Konopnickiej w Sarbinowie

1.

10.

11.

12.

Inspektor sanitarny informuje dyrektora szkoty o przypadkach zakazenia koronawirusem
potwierdzonych dodatnim testem oraz przeprowadza w szkole wywiad epidemiologiczny
stuzgcy zgromadzeniu informacji o osobach, ktére mogty mie¢ stycznos¢ z zakazonym
dzieckiem lub pracownikiem szkoty.

Dyrektor szkoty, we wspotpracy ze stuzbami sanitarnymi ustala, w jaki sposéb nalezy
identyfikowac¢ osoby, ktore miaty bliski kontakt z zakazong osobg.

Dyrektor szkoty informuje pracownikéw oraz rodzicéw dzieci uczeszczajgcych do szkoty o
potwierdzonym przypadku zakazenia koronawirusem i przedstawia kryteria kwalifikacji os6b
do dalszego postepowania. Jako bliski kontakt z zakazonym dzieckiem lub pracownikiem
uznaje sie:

przebywanie w tym samym czasie i w tych samych miejscach, co osoba zakazona,
pozostawanie w bezposrednim kontakcie lub w odlegto$ci mniej niz 2 metry od osoby
zakazonej przez ponad 15 minut,

praca w bliskiej odlegtosci,

prowadzenie rozmowy twarzg w twarz z osobg zakazong przez dtuzszy czas,
przebywanie w tej samej sali lub innym pomieszczeniu szkoty z osoba zakazong.

imie i nazwisko,

date urodzenia,

numer PESEL (seria i numer paszportu albo numer identyfikacyjny innego dokumentu, na
podstawie ktérego jest mozliwe ustalenie danych osobowych),

ptec,

adres miejsca zamieszkania,

informacje o aktualnym miejscu pobytu,

numer telefonu kontaktowego oraz adres poczty elektronicznej lub inne srodki komunikacji
elektronicznej.

pracownik moze wrocic¢ do pracy,

dziecko moze uczestniczy¢ w zajeciach prowadzonych przez szkote.

Dyrektor szkoty, w porozumieniu z panstwowym inspektorem sanitarnym przygotowuije liste
0so6b, ktére potwierdzity stycznos¢ z osobami zakazonymi koronawirusem.
Sekretarz szkoty sporzadza wykaz wskazanych osob, zamieszczajgc w nim:

Inspektor sanitarny decyduje, ktére osoby z kontaktu z osobg zakazong COVID-19,
wymienione w wykazie zostang zobowigzane do poddania sie kwarantannie oraz wyznacza
date jej rozpoczecia i zakonczenia.

Rodzice dziecka lub pracownik szkoty majg obowigzek zastosowania sie do nakazu i
przestrzegania wydanych zalecenh. Za nieprzestrzeganie kwarantanny grozi kara grzywny.
Osoby bedace na kwarantannie, w przypadku pojawienia sie objawdw charakterystycznych
dla zakazenia koronawirusem powinni bezzwtocznie, telefonicznie powiadomic stacje
sanitarno-epidemiologiczng lub zgtosic sie bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddziatu
obserwacyjno-zakaznego szpitala.

Dyrektor szkoty opracowuje plan postepowania pozwalajgcy utrzymac dziatalnos¢ szkoty w
sytuacji, gdy znaczna liczba pracownikéw odbywac bedzie kwarantanne i w zwigzku z tym nie
podejmie pracy.

Organ prowadzgcy zabezpiecza mozliwo$¢ szybkiego uzupetniania kadry pedagogicznej w
przypadku nieobecnosci nauczycieli z powodu choroby lub kwarantanny.

Po zakonhczeniu kwarantanny i braku objawoéw COVID-19, automatycznie:

Nauczyciele i inni pracownicy szkoty, ktorzy nie przebywali w bliskim otoczeniu ani nie miaty
bliskiego kontaktu z osobg zakazong mogg bez zmian wykonywa¢ swojg prace a pozostali
uczniowie przychodzi¢ do szkoty i uczestniczy¢ w zajeciach.



13. Wszystkie osoby (pracownicy szkoty i uczniowie), ktére nie miaty bliskiego kontaktu z osobg
zakazong, ale Zle sie poczujg nie mogg przychodzi¢ do szkoty. Powinny pozosta¢ w domu i
zasiegngc¢ porady lekarza lub telefonicznie powiadomic¢ stacje sanitarno-epidemiologiczng.

14. W celu zapobiezenia szerzeniu sie zakazen inspektor sanitarny moze, w drodze decyzji:

1) wprowadzi¢ zakaz wstepu do skazonych pomieszczen,

2) nakazac¢ przeprowadzenie dekontaminacji pomieszczen i przedmiotéw, a jezeli nie jest to mozliwe —
ich zniszczenie.

15. Dyrektor szkoty w porozumieniu z inspektorem sanitarnym moze podjg¢ decyzje o zamknieciu
szkoty na jeden dzien w celu przeprowadzenia dekontaminacji pomieszczen i przedmiotow.

16. Dyrektor szkoty informuje organ prowadzgcy, w ustalony sposéb, o sytuacji w szkole.

17. Dyrektor szkoty, za zgodg organu prowadzgcego moze zawiesic¢ zajecia na czas oznaczony,
jesli wystepujgce zdarzenia mogg zagrozic¢ zdrowiu i bezpieczenstwu uczniéw.



Wspoétdziatanie szkoly z rodzicami w czasie epidemii

Obowigzkiem kazdego nauczyciela jest zapewnienie bezpieczenstwa uczniom w czasie, gdy
pozostajg pod opieka szkoty. Nadrzednym wartoscig, ktérg powinien kierowac sie nauczyciel w swoich
dziataniach dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych jest dobro uczniéw i troska o ich zdrowie.
W sprawach dotyczacych zdrowia ucznia nauczyciel — wychowawca ma obowigzek wspotpracowac z
rodzicami i porozumiewac sie z nimi w kazdym przypadku, gdy problemy zdrowotne pojawiajg sie
podczas pobytu ucznia w szkole. Bez udziatu rodzicéw ani dyrektor szkoty, ani nauczyciele nie moga
sami podejmowac zadnych decyzji w tej sprawie.

Organizacje i formy wspétdziatania szkoty z rodzicami w zakresie nauczania, wychowania, opieki i
profilaktyki powinien okresla¢ statut szkoty. W zwigzku z koniecznoscig zachowania ostroznosci w
kontaktach bezposrednich nie nalezy korzysta¢ z dotychczas stosowanych form wspétpracy,
takich jak:

zebrania ogodlne i oddziatowe prowadzone przez dyrektora lub wychowawcow,

spotkania integracyjne z rodzicami,

zajecia otwarte dla rodzicéw,

uroczystosci szkolne z udziatem rodzicéw, ktérych organizowanie spowoduje przebywanie w
budynku szkoty wielu os6b z zewnatrz.

DO ZASTOSOWANIA

Nalezy z tych kontaktéw zrezygnowac na rzecz komunikatow pisemnych, korespondencji e-
mailowej lub rozmoéw telefonicznych. Bedzie to najszybsza, bezpieczna Sciezka komunikacji z
rodzicami, szczegolnie potrzebna, gdy podczas pobytu w szkole dziecko Zle sie poczuje. Sposéb
postepowania w takiej sytuacji i szybkie dziatanie utatwi ponizsza procedura.



Procedura kontaktu z rodzicami w przypadku pogorszenia sie stanu

10.

zdrowia ucznia Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej

w Sarbinowie

W czasie trwajgcej epidemii koronawirusa przez caty czas pobytu uczniéw w szkole
nauczyciele majg obowigzek obserwowac uczniéw i monitorowac ich stan zdrowia.

W przypadku zaobserwowania objawéw chorobowych lub uzyskania od ucznia informaciji o
ztym samopoczuciu nauczyciel ma obowigzek natychmiast powiadomic¢ dyrektora szkoty.

W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdéw chorobowych, za zgodg rodzicéw, mozna
dokonac¢ pomiaru temperatury ciata dziecka, jesli zaistnieje taka koniecznos¢.

Dyrektor niezwtocznie powiadamia rodzicéw o ztym stanie zdrowia ucznia, korzystajgc z
uzgodnionej z nimi $ciezki szybkiej komunikacji - przesyta wiadomosé na podany adres a-mail
lub zadzwoni pod wskazany numer telefonu.

Rodzice, dla ktérych drogg szybkiej komunikacji jest wiadomos$¢ a-mail zobowigzani sg do
systematycznego przeglgdania poczty.

Rodzice powiadomieni o stanie zdrowia dziecka i wystepujgcych objawach zobowigzani sg do
przybycia do szkoty i przejecia opieki nad dzieckiem tak szybko jak to mozliwe.

W przypadku objawéw nieswiadczgcych o zakazeniu koronawirusem rodzice powinni zabraé
dziecko do domu i uméwi¢ wizyte u lekarza.

Gdyby pojawialy sie objawy wiasciwe dla zakazenia koronawirusem powinni bezzwiocznie
skontaktowac sie ze stacjg sanitarno-epidemiologicznej powiadamiajgc o wystepujgcych u
dziecka objawach. Pracownik stacji na podstawie wywiadu zarekomenduje dalszy sposob
postepowania.

W przypadku pojawienia sie zagrozenie zwigzanego z pogorszaniem sie stanu zdrowia ucznia
dyrektor sprowadza fachowg pomoc medyczng, dzwonigc pod numer alarmowy 112, jeszcze
przed przyjazdem rodzicéw.

Jesli to mozliwe natychmiast powiadamia telefonicznie rodzicow o pogorszeniu sie stanu
zdrowia dziecka i podjetych dziataniach.



Przyprowadzanie i odbierania uczniéw ze szkoly w czasie epidemii

Do 18 roku zycia wiadze rodzicielskg nad dzieckiem sprawujg rodzice i oni decydujg czy dziecko
wychodzi ze szkoty samo, czy jest przez nich odbierane. W czasie, kiedy dziecko przebywa w szkole
opieke nad nim sprawujg dyrektor szkoty i nauczyciele i oni sg odpowiedzialni za zapewnienie
bezpieczenstwa uczniowi. Z punktu widzenia wspétodpowiedzialnosci szkoty za bezpieczenstwo
ucznia wychodzgcego ze szkoty po lekcjach kwestie wtasciwej opieki, dajgcej rekojmie bezpiecznego
powrotu do domu, powinny uregulowac przepisy wewnatrzszkolne. W przypadku szkoty dla dzieci i
miodziezy formy wspotdziatania szkoty z rodzicami w zakresie opieki powinien okresli¢ statut. Z jego
zapisow powinno wynikaé¢, w jakim wieku i na jakiej podstawie uczen moze samodzielnie wychodzic¢
ze szkoty, a po ktdrych ucznidow musza przychodzi¢ rodzice.

DO ZASTOSOWANIA

Na czas epidemii COVID-19 zasady ustalone wczesniej nalezy zweryfikowac¢ i dostosowac do
aktualnej sytuacji. Szczegdlny sposob postepowania oraz obowigzki rodzicéw i nauczycieli podczas
przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoty powinna okresli¢ opracowana na ten czas procedura.



Procedura odbierania uczniow ze Szkoty Podstawowej im. Marii
Konopnickiej w Sarbinowie w czasie epidemii COVID-19

1. Odpowiedzialno$¢ za zdrowie i bezpieczenstwo dzieci uczeszczajgce do szkoty w czasie
epidemii COVID-19 ponoszg zaréwno rodzice jak i nauczyciele.

2. Rodzice zobowigzani sg przyprowadzaé¢ do szkoty tylko dzieci zdrowe.

3. Rodzice dziecka z objawami chorobowymi powinni skonsultowac sie z lekarzem. Dziecko,
ktére nie spetnia kryteriow przypadku podejrzanego o zachorowanie na koronawirusa powinno
by¢ leczone w warunkach ambulatoryjnych w ramach podstawowej opieki zdrowotne;.
Rodzice bedg mogli przyprowadzi¢ je do szkoly, jesli lekarza potwierdzi zakonczenie leczenia.

4. W przypadku zaobserwowania u dziecka objawdw choroby COVID-19 wywotywanej przez
koronawirusa, rodzice obowigzkowo pozostawiajg dziecko w domu, natychmiast
powiadamiajg stacje sanitarno-epidemiologiczng i postepujg zgodnie z jej zaleceniami.

5. W przypadku podejrzenia o zakazenie koronawirusem i skierowana dziecka do szpitala celem
dalszej diagnostyki i wykonania testow na obecnos¢ wirusa, panstwowy powiatowy inspektor
sanitarny zawiadamia o tym dyrektora szkoty, a nastepnie w porozumieniu z nim podejmuje
dalsze kroki profilaktyczne.

6. Nie nalezy przyprowadzac dziecka do szkoty, jezeli w domu przebywa ktos na kwarantannie
lub w izolacji. Wéwczas wszyscy domownicy muszg pozosta¢ w domu oraz stosowac sie do
zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

7. Za przestrzeganie zasad bezpieczenhstwa w drodze do i ze szkoty odpowiadajg rodzice. Jesli
dziecko ukonczyto 4 lata rodzic musi zapewni¢ mu indywidualng ostone ust i nosa w drodze
do i ze szkoty.

8. Osoby przyprowadzajgce i odbierajgce dziecko ze szkoty musza byé zdrowe oraz powinny
zabezpieczyc¢ sie w srodki ochrony osobistej i stosowac je na terenie szkoty.

9. Osoby przyprowadzajgce i odbierajgce dziecko ze szkoty zobowigzane sg przed wejsciem do
budynku szkoty zdezynfekowac rece ptynem do dezynfekcji umieszczonym przy wejsciu.

10. Pracownik obstugi (wozna/portier) monitoruje obowigzkowg dezynfekcje rak przy wejsciu do
szkoty i wskazuje wchodzgcym obszar, w ktdrym moga przebywac.

11. Dziecko w czasie epidemii powinna przyprowadzac i odbiera¢ ze szkoty stale jedna i zawsze
ta sama osoba, wskazana przez rodzicow.

12. Rodzice nie powinni upowaznia¢ do odbioru dziecka dziadkéw lub innych oséb powyzej 60
roku zycia.

13. Osoby upowaznione do odbioru dziecka ze szkoty powinny przestrzegaé na jej terenie
ustalonych regut przemieszczania sie oraz obowigzku stosowania srodkoéw profilaktycznych.
Zobowigzane sg stosowac sie do nakazu zastaniania ust i nosa oraz przestrzegania zalecenia
utrzymania dystansu i zachowania ostroznosci w kontaktach bezposrednich z pracownikami
szkoty, uczniami i innymi rodzicami. Zasada zachowania dystansu spotecznego i obowigzek
zakrywania ust i nosa dotyczy takze starszego rodzenstwa upowaznionego do odbioru
dziecka ze szkoty. Za ewentualne wykroczenia dzieci, konsekwencje poniosg rodzice.

14. Osoby przyprowadzajgce i odbierajgce dzieci do szkoty powinny unika¢ skupiania sie w grupy
i zapobiegac tworzeniu skupisk przez dzieci.

15. Zabronione jest pozostawianie dzieci bez opieki przed budynkiem szkoty.

16. Rodzice lub osoby przez nich upowaznione powinni przyprowadzi¢ dziecko do szkoty przed
wyznaczonym czasem rozpoczecia zaje¢ umozliwiajgcym przebranie sie w szatni. Po
rozpoczeciu zaje¢ szatnia zostaje zamknieta i zdezynfekowana.

17. Osoby przyprowadzajgce dziecko do szkoty przekazujg je osobiscie pod opieke dyzurujgcego
nauczyciela, bez wchodzenia z dzieckiem do szatni lub klasy.

18. Za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w czasie przejmowania opieki nad dzieémi oraz
przekazywania ich pod opieke rodzicow odpowiada nauczyciel dyzurujgcy.

19. W celu zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw pobytu w szkole wszystkim
uczniom, nauczyciel moze odmowic przejecia opieki nad dzieckiem, u ktérego widoczne sg
objawy infekciji.

20. Dyrektor szkoty moze, za zgoda rodzicow, wprowadzi¢ obowigzek mierzenia dzieciom
temperatury. Podwyzszona temperatura upowaznia szkote do powiadomienia rodzicow o
konieczno$ci odebrania dziecka ze szkoty.

21. Czynnosci zwigzane z przyprowadzeniem i odbieraniem dziecka ze szkoty powinny by¢
wykonywane sprawnie i szybko. Przebywanie oséb trzecich w szkole powinno by¢
ograniczone do niezbednego minimum.



22. Wszystkie osoby wchodzgce do szkoty nie powinny przekracza¢ obowigzujgcych stref
przebywania.

23. Rodzice lub inne osoby uprawnione do odbioru dziecka ze szkoty zobowigzane sg wewnatrz
budynku zakrywac usta i nos oraz zachowac¢ dystans spoteczny w odniesieniu do
pracownikow szkoty, zgodnie w aktualnymi wytycznymi epidemiologicznymi.

24. W przypadku koniecznosci udania sie do sekretariatu szkoty moze w nim przebywac tylko
jedna osoba poza pracownikiem; pozostali rodzice oczekujg na zewnatrz z zachowaniem
bezpiecznej odlegtosci miedzy sobg. Pracownik sekretariatu przy kontaktach z takimi osobami
zachowuje takze dodatkowe $rodki ostroznosci.

25. Osoby odbierajgce dziecko ze szkoty zobowigzane sg opuscic jej teren niezwtocznie po
przejeciu opieki nad dzieckiem.



Zywienie uczniéw w szkole

W celu zapewnienia prawidtowej realizacji zadan opiekunczych, w szczegdlnosci wspierania
prawidtowego rozwoju uczniéw, szkota moze zorganizowacé stotdwke. Cho¢ brak jest doniesien o
przypadkach przenoszenia wirusa wywotujgcego COVID-19 przez zywnos¢, to nalezy wzig¢ pod
uwage, ze na zanieczyszczonych przez osoby zakazone powierzchniach (na zywnosci i jej
opakowaniach) koronawirus moze pozostawac aktywny przez pewien czas. Ryzyko kontaktu z
koronawirusem moze wyeliminowac tylko rygorystyczne zachowanie podstawowych zasad
bezpieczenstwa zywnosci oraz Sciste przestrzeganie ustalonych warunkéw i zasad postepowania z
positkami przygotowanymi w szkole dla uczniéw.

Zapewnienie bezpiecznego zywienia w szkole w czasie epidemii wymagac bedzie:
1)  sformutowania wymagan wobec dostawcy zewnetrznego,

2)  okreslenia niezbednych do stosowania srodkéw ostroznosci w kontaktach z dostawcami
zywnosci lub gotowych positkow,

3) ustalenie wymagan higieniczno-sanitarnych i zasad szczegoélnej ostroznosci podczas
przygotowywania positkéw dla uczniéw w kuchni szkolnej,

4)  ustalenie zasad bezpiecznego spozywania positkdw przez uczniow w stotdwce.

Wszystkie te kwestie powinny by¢ opisane w procedurach wewnetrznych.



Procedura dotyczaca dostarczanie positkdw przez firme zewnetrzng

1. Positki dostarczane do szkoty moze zapewniaé tylko sprawdzona, zarejestrowana przez
Panstwowg Inspekcje Sanitarng firma zewnetrzna, spetniajgcg wymagania dotyczace
prawidtowego zywienia dzieci i mtodziezy.

2. W sytuacji ryzyka epidemicznego od dostawcy positkdbw wymagane jest spetienie rygoréw
sanitarnych zapewniajgcych uczniom bezpieczenstwo.

3. Firma cateringowa nie powinna prowadzi¢ dostaw positkdw do miejsc o podwyzszonym
ryzyku wystepowania koronawirusa.

4. Firma cateringowa powinna zagwarantowac, ze poza przestrzeganiem standardow higieny i
bezpieczenstwa dotyczgcych zywnosci (wdrozenie systemow oraz certyfikatéw GMP/GHP
oraz HACCP) wprowadzita nowe, zaostrzone procedury zobowigzujgce do:

1)  przygotowywania i przewozenia positkow tylko przez zdrowych pracownikoéw (codzienne kontrole
temperatury). Osoby chore i wykazujgce objawy chorobowe nie powinny ani przygotowywac ani
dostarcza¢ positkow.

2) noszenia przez osoby zajmujgce sie przygotowywaniem zywnosci jednorazowych rekawiczek,
maseczek, czepkdéw i specjalnych fartuchéw ochronnych,

3) czyszczenia ptynami dezynfekujgcymi catego sprzetu do przygotowywania zywnosci,
4)  posiadania stanowisk do dezynfekcji rak,

5)  zachowania odpowiednich warunkéw w trakcie transportu (higiena i temperatura transportu,
odpowiednie pojemniki transportowe itd.) oraz wyposazenia przewozgcych positki w zestawy
rekawiczek jednorazowych oraz ptynéw do dezynfekciji.

5. Positki dla uczniow powinny by¢ przywozone do szkoty w gotowych zestawach zawierajgcych
jednorazowe pojemniki i jednorazowe sztuéce dotgczone do zestawu.

6. Pracownik przekazujgcy positki oraz pracownik szkoty, ktéry je przyjmuje powinni zachowaé
niezbedne Srodki ostroznosci: miec¢ ostonietg twarz maseczkg, na rekach rekawiczki
jednorazowe, zachowac¢ bezpieczny odstep.

7. Osoba dostarczajgca positki do szkoty powinna my¢ lub dezynfekowac rece przed i po kazdej
dostawie. W przypadku stosowania rekawiczek powinny by¢ one zmieniane czesto,
szczegolnie po wszelkich czynnosciach niezwigzanych z zywnoscig. Uzywanie rekawiczek nie
moze zastgpi¢ mycia rak.

8. Odbidr odpowiednio spakowanych zestawdw powinien odbywacé sie sprawnie, by ograniczy¢
czas przebywania osob z zewnatrz na terenie szkoty do niezbednego minimum.

9. Opakowania ze szczelnie zamknietymi zestawami powinny by¢ pozostawiane w miejscu
wskazanym przez pracownika szkoty.

10. Przed wniesieniem opakowan z zestawami do pomieszczenia, w ktérym zostang
rozpakowane powinny by¢ one zdezynfekowane (istnieje ryzyko, ze koronawirus bedzie
obecny na opakowaniu).

11. Pracownik szkoty powinien otwiera¢ opakowania z dostawy w rekawiczkach albo my¢ lub
dezynfekowac rece po dotknieciu opakowan.

12. Dostarczone do szkoty positki muszg by¢ przechowywane we witasciwej temperaturze dla
potraw cieptych i potraw serwowanych na zimno.

13. Przed podaniem positkdbw uczniowie powinni doktadnie umy¢ rece.

14. Po spozyciu positku przez uczniéw opakowania powinny by¢ szybko usuniete ze stotowki na
zewnatrz szkolty, zgodnie z przygotowang instrukcjg utylizacji odpadéw (pojemnikéw
jednorazowych).



Procedura dotyczaca przygotowywania positkédw w kuchni szkolnej

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Sarbinowie

Kuchnia szkolna zobowigzana jest do przygotowywania positkdw dla uczniéw w warunkach
higienicznych wymaganych przepisami ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia oraz
zgodnie z zasadami higieny produkcji zywnosci i bezpieczenstwa zdrowotnego,
obowigzujgcych w zaktadach zbiorowego zywienia zamknietego.

W kuchni powinny pracowa¢ wytgcznie osoby zdrowe. Pracownicy z objawami chorobowymi
ze strony ukladu oddechowego (kichanie, kaszel) nie powinny przychodzi¢ do pracy.
Pracownicy kuchni nie powinni kontaktowac¢ sie z uczniami oraz nauczycielami prowadzgcymi
Z nimi zajecia.

Pracownicy kuchni zostajg zaopatrzeni w srodki ochrony osobistej: jednorazowe rekawiczki,
maseczki, czepki i specjalne fartuchy ochronne.

Pracownicy kuchni powinni stosowac¢ srodki ochrony oraz przestrzegac¢ zasad higieny
osobiste;.

W kuchni powinien znajdowac sie specjalnie zamykany i opisany kosz na zuzyte srodki
ochrony indywidualnej.

Personel kuchenny zobowigzany jest czesto i doktadnie my¢ i dezynfekowac rece:

przed rozpoczeciem pracy,

przed kontaktem z zywnoscia, ktéra jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
ugotowana, upieczona, usmazona,

po obrébce lub kontakcie z Zzywnos$cig surowg, nieprzetworzong,

po zajmowaniu sie odpadami,

po zakonczeniu procedur czyszczenia i dezynfekciji,

po skorzystaniu z toalety,

po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa,

po jedzeniu i piciu,

po kontakcie z telefonem lub pieniedzmi.

10.

11.
12.

13.

14.

W catym procesie produkcji positkdw i potraw pod Scistg kontrolg powinny by¢ wszystkie
etapy, czynnosci lub miejsca, w ktérych mogg wystgpi¢ potencjalne zagrozenia
bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci.

Podczas przygotowywania positkéw nalezy rygorystycznie przestrzega¢ dobrych praktyk
higienicznych, takich jak mycie rgk, doktadne gotowanie (obrébka cieplna trwajgca co najmniej
30 minut w temperaturze 60° C zabija wirusa), zachowanie najwyzszej ostroznosci w
obchodzeniu sie z surowym miesem, mlekiem lub innymi produktami surowymi, aby unikng¢
potencjalnego zanieczyszczenia krzyzowego miedzy gotowang i niegotowang zywnoscig.

W celu zabezpieczenia pracownikdéw kuchni stanowiska pracy zostajg rozmieszczone w
bezpiecznej odlegtosci od siebie.

Kuchnia zostaje wyposazona w ptyny dezynfekujgce do czyszczenia powierzchni i sprzetow.
Pracownicy kuchni powinni codziennie dokfadnie i systematycznie my¢ i dezynfekowaé
stanowiska pracy, podtogi, $ciany, powierzchnie blatéw kuchennych pozostajgcych w
kontakcie z zywnoscig, sprzet kuchenny, naczynia stotowe i sztu¢ce. Wielorazowe naczynia i
sztuéce powinny by¢é myte w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum
60° C. lub wyparzane.

Kontakt z osobami z zewnagtrz zaopatrujgcymi kuchnie w produkty powinien by¢ ograniczony
do niezbednego minimum, z zachowaniem wszelkich srodkdéw ostroznosci: dystans,
maseczka, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak.

Produkty dostarczane do kuchni muszg pochodzi¢ ze sprawdzonego i udokumentowanego
zrodta.



15.

16.
17.

Nalezy kontrolowac terminy przydatnosci produktéw do spozycia i stan opakowan
dostarczanej zywnosci.

Produkty w opakowaniach przed ztozeniem do magazynu muszg by¢ dezynfekowane.
Poszczegodlne rodzaje zywnosci w pomieszczeniach magazynowych i urzgdzeniach
chtodniczych powinny podlega¢ odpowiedniej segregacji.



akrw

Procedura bezpiecznego korzystania ze stotéwki w Szkole
Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Sarbinowie

Za bezpieczenstwo dzieci podczas spozywania positkow w stotéwce odpowiedzialni sg
nauczyciele.

Spozywanie positkdw przez ucznidéw odbywa sie w systemie zmianowym, zgodnie z
ustalonym harmonogramem.

Uczniowie powinni spozywac positki w matych grupach.

Podczas przechodzenia do jadalni grupy nie powinny sie mijac.

Nauczyciel moze wyjs¢ z uczniami do stotéwki dopiero po upewnieniu sie, ze:

1)  poprzednia grupa wyszta ze stotéwki,

2)  pracownik obstugi wykonat zabiegi higieniczno-sanitarne polegajgce na dezynfekcji blatéw
stotéw i poreczy krzeset,

3) pomieszczenie zostato wywietrzone.

10.
11.

12.

13.

Przed wyjsciem do stotéwki nauczyciel zobowigzany jest dopilnowaé, by uczniowie doktadnie
umyli rece wodg z mydtem, zgodnie z instrukcjg poprawnego mycia rak.

Uczniowie powinni wchodzi¢ do stotéwki jeden za drugim, w bezpiecznej odlegtosci i bez
pospiechu zajmowaé wyznaczone miejsca przy stotach.

Po positek uczniowie podchodzg ,gesiego”, bez ttoczenia sie przy stanowisku wydawania
positkow.

Porzadku w stotéwce pilnuje nauczyciel petnigey dyzur.

Positki uczniom wydaje jedna osoba zaopatrzona w jednorazowe rekawiczki i maseczke.
Positki podawane sg uczniom na talerzach umytych w temperaturze min. 60°C z dodatkiem
detergentu lub wyparzane.

Po spozyciu positku przez ucznidéw nauczyciel informuje pracownika obstugi o wyjsciu z grupy
ze stotéwki.

Pracownik obstugi dezynfekuje blaty stotéw i porecze krzeset, przygotowujgc stotdwke na
wejscie kolejnej grupy.



